
Аннотация  

к дополнительной профессиональной программе  

повышения квалификации  

«Порядок проведения предсменных, предрейсовых и послесменных, 

послерейсовых медицинских осмотров» 

 

Дополнительная профессиональная программа «Порядок проведения 

предсменных, предрейсовых и послесменных, послерейсовых медицинских 

осмотров» предназначена для повышения квалификации специалистов со 

средним медицинским образованием по специальности «Лечебное дело», 

«Акушерское дело», «Сестринское дело», по вопросам контроля состояния 

здоровья водителей транспортных средств автотранспортных предприятий и 

иных организаций, а также  выявления признаков употребления алкоголя, 

наркотических и одурманивающих средств.  

Программа разработана во исполнение приказов Минздрава России 

№933н от 18.12.2015 «О порядке проведения медицинского 

освидетельствования на состояние опьянения (алкогольного, наркотического 

или иного токсического)", N 835н от 15.12.2014 "Об утверждении Порядка 

проведения предсменных, предрейсовых и послесменных, послерейсовых 

медицинских осмотров» и письма МЗ РФ № 2510/9468-03-32 от 21.09.03г.  «О 

предрейсовых медицинских осмотрах водителей транспортных средств». 

Программа составлена с учетом требований, изложенных в 

Федеральном законе «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации» от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ, в приказах Министерства 

здравоохранения Российской Федерации: № 186 от 5 июня 1998 г. «О 

повышении квалификации специалистов со средним медицинским и 

фармацевтическим образованием», приказе  Минздравсоцразвития России от 

23 июля 2010 г. № 541н «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих»,  

Минздрава России от 3 августа 2012 г. №66н «Об утверждении порядка и 

сроков совершенствования медицинскими работниками и фармацевтическими 

работниками профессиональных знаний и навыков путем обучения по 

дополнительным профессиональным программам», приказом Министерства  

образования и науки РФ от 01 июля 2013г.№ 499 «О порядке организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам». 

Программа предусматривает обучение медицинских работников, 

осуществляющих профессиональную деятельность в области контроля 

состояния здоровья водителей транспортных средств автотранспортных 

предприятий и иных организаций, а также выявления признаков употребления 

алкоголя, наркотических и одурманивающих средств.  

 



Цель программы: формирование компетенций, необходимых для 

профессиональной деятельности оказания при проведении предсменных, 

предрейсовых и послесменных, послерейсовых медицинских осмотров 

водителей транспортных средств; повышение профессионального уровня в 

рамках имеющейся квалификации. 

 Одним из основополагающих факторов обеспечения безопасности дорожного 

движения является состояние здоровья водителя. Высокая интенсивность 

дорожного движения за счёт большого количества автотранспортных средств 

предъявляет к водителям повышенные требования в плане состояния 

здоровья. Своевременно определить нарушения и отклонения в состоянии 

здоровья водителей возможно лишь при регулярном прохождении ими 

медицинских осмотров. Правильная организация проведения предрейсовых 

медицинских осмотров является одним из ключевых звеньев профилактики 

дорожно-транспортных происшествий. Учебный план программы включает 

изучение влияние алкоголя, наркотических и одурманивающих средств на 

организм человека, методы выявления признаков употребления алкоголя, 

наркотических и одурманивающих средств, порядок проведения медицинских 

осмотров, а также включает совершенствование навыков оказания первой 

помощи.  

  Продолжительность обучения – 72 часа, из них теоретическая 

подготовка 46 часов, практические занятия 26 часов.  

При проведении занятий широко используются технические средства 

обучения, современные фантомы и тренажёры.  

Теоретические занятия проводятся в лекционных аудиториях, 

практические – в кабинетах симуляционного центра колледжа, 

симуляционных кабинетах и на практических базах медицинских организаций 

в подразделениях соответствующего профиля. 

Обучение по программе возможно в очной форме (с отрывом от работы), 

очно-заочной форме (с частичным отрывом от работы), а также по 

индивидуальному плану.  

Итоговая аттестация проводится с использованием контрольно-

измерительных материалов в форме зачета.  

 

Документ, выдаваемый по итогам обучения: удостоверение о 

повышении квалификации 


